
 

FICHE PEDAGOGIQUE - 2026 
 
Contact : Christophe Moumdjian  
Fonction : Directeur  
Téléphone : 06 21 32 25 94 / 04 89 78 90 16 
E-mail : contact@autourdeslangues.com 
Adresse : 923 Avenue des Mimosas - 29 Les Suvières - 83700 Saint-Raphaël 
NDA : 93 83 04590 83 
SIRET : 793 217 795 00012 
 

CERTIFICATION BRIGHT LANGUAGE EN ANGLAIS 
Inscrit au RS7627 

Date d'échéance de la Certification : 26/06/2031 
Certificateur : Mahoney Training Consultants  
Niveaux attestés par la certification : A2 à C2 

Désignation : Formation Professionnelle en Anglais 
Parcours Premium Hybride Certifiant Bright Language 

Lieu de la formation : 923 Avenue des Mimosas - 29 Les Suvières - 83700 Saint-Raphaël 

Durée de formation : 50h 
25h de coaching individuel avec un formateur expert + 25h de parcours digital personnalisé sur 
plateforme d’apprentissage disponible 24h/24 et 7j/7 

Tarif : 2300 euros 

Modalités et délais d'accès : Cours en Présentiel ou à distance - Entrée en formation possible toute 
l'année après délai de rétractation de Mon Compte Formation - Pour toute inscription merci de nous 
contacter par email ou téléphone (coordonnées ci-dessus) 

Profil stagiaire : Professionnels actifs, salariés, indépendants ou demandeurs d’emploi ayant besoin 
d’utiliser l’anglais dans le cadre de leur activité ou de leur projet professionnel. 

Personne en situation de handicap : Oui. Accueil possible, merci de nous contacter afin que nous 
puissions définir ensemble vos besoins et/ou vous orienter pour un accompagnement. 

Pré-requis : Avoir un niveau A1 minimum en anglais (évaluation pré-formative) 
Avoir besoin de pratiquer l'anglais dans ses activités professionnelles (recrutement, évolution de 
poste, retour à l'emploi, élargissement des activités et nouveaux projets...) 
Besoin technique : Pour le choix d'une formation à distance, le stagiaire doit disposer d'un ordinateur, 
d'une caméra, d'un microphone, des haut-parleurs/casque et d'une connexion internet. 
 

Objectifs Pédagogiques : Développer vos compétences en anglais à l'oral et à l'écrit avec un 
professeur particulier de langue maternelle anglaise. Vous apprendrez l'anglais de manière efficace 
dans une ambiance professionnelle et détendue.  
La certification évalue les quatre compétences fondamentales du CECRL : compréhension écrite, 
compréhension orale, expression écrite, expression et interaction orale.  
Elle couvre les niveaux A2 à C2 et mesure la capacité d'action immédiate dans des situations 
professionnelles réelles : traiter une documentation technique, suivre une réunion multinationale, 
rédiger un compte-rendu, négocier avec un interlocuteur étranger.  
Le dispositif s'adresse aux professionnels actifs dont l'activité nécessite l'usage de l'anglais : fonctions 
commerciales et marketing, métiers techniques, fonctions support, postes managériaux. Ces 
professionnels interviennent dans des secteurs internationalisés ou collaborent avec des parties 



prenantes étrangères. La certification leur permet de sécuriser leur employabilité, de faciliter leur 
mobilité interne ou externe, et d'accéder à des fonctions internationales.  
Le référentiel maintient une exigence forte sur la structure de la langue et valide l'interaction orale en 
temps réel. Son positionnement généraliste préserve la mobilité transversale des titulaires entre secteurs 
d'activité. La certification constitue un outil de reconnaissance objective.  
 
Compétences attestées : 
  
- Compréhension écrite : analyser un document écrit en anglais, en s’appuyant sur la syntaxe, la 
grammaire et le vocabulaire du texte, afin d'exploiter les informations et déterminer les opérations à 
réaliser en contexte professionnel.  
- Compréhension orale : analyser une intervention orale ou discussion en anglais, en s'appuyant sur la 
syntaxe, la grammaire et le vocabulaire du discours, afin d'exploiter les informations et déterminer les 
opérations à réaliser en contexte professionnel.  
- Expression écrite : rédiger un texte en anglais, en appliquant les règles syntaxiques, grammaticales et 
lexicales d’usage, afin d'exprimer une position, analyse ou recommandation argumentée à destination 
d’un public en contexte professionnel.  
- Expression et interaction orale : échanger à l'oral en anglais avec un ou des interlocuteur(s) en temps 
réel en anglais, en appliquant les règles syntaxiques, grammaticales et lexicales d’usage et en utilisant 
la tonalité, le rythme, la prononciation et l’articulation adaptés, afin de transmettre des informations et 
résoudre des situations professionnelles 
 
La certification atteste de cinq niveaux de maîtrise selon le Cadre Européen Commun de Référence 
pour les Langues (CECRL) : 

 A2 / A2+ : utilisateur élémentaire 
 B1 / B1+ : utilisateur indépendant 
 B2 : utilisateur indépendant avancé 
 C1 / C1+ : utilisateur expérimenté 
 C2 : maîtrise 

 
Un niveau unique est attribué au candidat à l'issue de l'évaluation des quatre compétences. 
 

Méthode Technique et Pédagogique : Autour des Langues propose une approche hybride premium 
combinant accompagnement humain et technologies d’apprentissage innovantes afin d’optimiser 
l’apprentissage de chaque stagiaire. En se penchant sur des ressources pertinentes venant de 
l’environnement anglo-saxon. Les moyens utilisés sont : 

- Formateur de nationalité anglaise 
- Audit linguistique initial et définition d’objectifs individualisés 
- Mise en place d’un programme de formation sur mesure 
- 25h de coaching individuel avec un formateur expert 
- 25h de parcours digital personnalisé accessible 24h/24 et 7j/7 
- Mises en situation professionnelles, jeux de rôle et simulations 
- Ressources multimédias authentiques (vidéos, podcasts, articles professionnels) 
- Matériaux audio-visuel (Sites Internet, Podcasts, applications smartphone…)  
- Internet (articles en relation avec le milieu professionnel du stagiaire, logiciels d'apprentissage) 

Modalités d'évaluation des connaissances :   
- Test écrit & oral avant le début de la formation 
- Exercices pratiques et jeux de rôle pendant la formation  
- Passage de l'Examen Anglais Bright à la fin de la formation 

La certification BRIGHT combine trois modalités d'évaluation sur la plateforme Bright Language : 
 QCM de 120 items pour les compréhensions écrite et orale 
 Une production écrite de 150-200 mots 
 Un entretien oral avec évaluateur ou intelligence artificielle 

Modalités d'évaluation de la formation : Le stagiaire est invité à remplir un questionnaire 
d'appréciation de la formation 
 



 

Votre contact au sein de l'organisme de formation 
Pour tout aléas, difficultés, support technique et pédagogique ou réclamation. Veuillez contacter la personne 
suivante : 
Nom: Christophe MOUMDJIAN 
Fonction: Président 
Téléphone: 04.89.78.90.16 
Email: contact@autourdeslangues.com   
 

 
 

LES AVANTAGES DU PARCOURS PREMIUM HYBRIDE 
 
✓ 25 heures de cours individuels 100 % personnalisé 
✓ 25 heures de parcours digital personnalisé 
✓ Plateforme d’entraînement accessible 24h/24 et 7j/7 
✓ Parcours adapté au métier et aux objectifs du stagiaire 
✓ Suivi détaillé de la progression 
✓ Préparation optimale à la certification Bright Language 
✓ Apprentissage flexible et compatible avec une activité professionnelle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Outils Pédagogiques à votre disposition (mise à jour 08/09/26) 
 
Autour des Langues met à votre disposition du matériel pédagogique pour optimiser votre apprentissage. 
Pour bien progresser l'essentiel c'est de pratiquer la langue régulièrement, même si vous n'avez pas beaucoup 
de temps. En résumé la fréquence a plus d'importance que la durée. 
 
Livres 
Tous niveaux :  
Oxford Word Skills Basic, Gairns & Redman 
English Grammar In Use Elementary, Raymond Murphy  
Niveaux intermédiaire et avancé (B2 à C2) :  
English Vocabulary In Use, McCarthy & O'Dell 
English Grammar In Use Intermediate, Raymond Murphy 
 
Jeux 
Articulate (Un jeux pour deux personnes ou plus où il faut décrire le mot sur votre carte.) 
Guess Who (Le fameux Qui est-ce ?. Un bon entrainement pour apprendre et réviser le vocabulaire pour 
décrire une personne.)  
Who, What, Where? (Il faut dessiner la personne, l'endroit et ce qu'il fait et l'autre joueur doit deviner. Parfait 
pour élargir votre vocabulaire et pratiquer le présent continu.) 
Taboo (Le célèbre jeux où il faut décrire le mot sans dire le mot « taboo ») 
 
Voici une liste des meilleurs sites, applis, vidéos et podcasts pour vous aider à progresser encore plus vite :  
 
Applis Smartphone 
 
Quizlet : Un outil pour apprendre et réviser votre vocabulaire. Vous pouvez créer des listes et accéder à des 
listes de vocabulaire par thème. Tous niveaux. 
 
Lingoclip : Pour améliorer votre compréhension à l'orale en écoutant des chansons actuelles puis en 
remplissant les textes à trous. Tous niveaux. 
 
Quiz your English (Cambridge Language Assessment) : Améliorez vos connaissances de grammaire et 
vocabulaire avec des quiz. Vous pouvez jouer contre des amis ou des inconnus partout dans le monde. Tous 
niveaux. 
 
Wordle : Un petit jeu de mots par jour. Il faut trouver le mot de 5 lettres. Niveau avancé. 
 
British Council Johnny Grammar Word Challenge : Apprendre en jouant avec des petits quiz et défis. 
 
 
Podcasts 
 
Ecouter des podcasts en anglais est une façon très efficace d'améliorer votre compréhension orale et enrichir 
votre vocabulaire. Vous pouvez écouter en voiture ou en même temps que les tâches ménagères! 
Niveaux A1 – A2 
 
Learn English Podcasts (British Council) : Situations du quotidien, transcription et exercices intégrés à 
chaque épisode, en anglais britannique. 
 
VOA Learning English : Anglais américain lent et articulé, épisodes d'environ 15 minutes sur l'actualité, la 
science ou la culture — bon complément pour l'accent US. 
 
Niveaux A2 – B1 
 
BBC 6 Minute English : Six minutes par semaine, un thème d'actualité avec vocabulaire ciblé, question 
d'ouverture et transcription complète. Rythme volontairement ralenti. 
 
English Learning For Curious Minds (Leonardo English) : Sujets variés (science, histoire, culture) 
expliqués avec un anglais clair, bon pour élargir le vocabulaire en B1. 



 
Niveaux B1+ 
 
Luke's English Podcast : Ton conversationnel, grammaire et phrasal verbs expliqués simplement — à écouter 
en choisissant les épisodes les plus courts au début. Vous pouvez monter en niveau petit à petit. 
 
 
Sites Internet - Anglais Général 
 
1) British Council 
www.learnenglish.britishcouncil.org/ 
Le site du British Council propose des exercices de grammaire et vocabulaire et des vidéos pour pratiquer 
l'anglais. Tous niveaux.   
 
2) Test English 
https://test-english.com/ 
Vous pouvez tester votre niveau en grammaire, vocabaulaire, compréhension écrite et compréhension orale 
avec ce site. Tous niveaux. 
 
2) BBC  
www.bbc.co.uk/learningenglish/ 
Le site du BBC propose des exercices de grammaire et vocabulaire, des quiz et des vidéos pour pratiquer 
l'anglais. Tous niveaux.   
 
3) Elllo 
www.elllo.org 
 Ce site propose des vidéos et audios faits par des natifs et non-natifs sur une variété de sujets. Vous pouvez 
écouter et lire la transcription. Tous niveaux. 
 
4) ESL Video 
www.eslvideo.com 
Ce site vous propose de vous entrainer en anglais via des vidéos comme Friends, Ted Talks etc en plus de 
chansons. Tous niveaux.  
  
4) Ted Talks 
www.ted.com/talks 
Regardez des discours et exposés faits par des experts dans leur domaine. Les sujets sont très variés. Niveau 
intermédiaire et avancé (B1 à C2).  
 
 
 
 
Sites Internet - Préparation aux Examens 
 
1) Global Exam 
www.global-exam.com 
 La version gratuite vous permet de vous entrainer pour l'examen Cambridge Linguaskill et l'examen Bright. 
Vous pouvez faire des exercices types avec un corrigé à la fin.  
 
2) English Revealed 
www.englishrevealed.co.uk 
La version gratuite vous permet de vous entrainer pour l'examen Cambridge Linguaskill. Vous pouvez faire 
des exercices "textes à trous" avec un corrigé à la fin.  
 
3) Test English 
https://test-english.com 
La version gratuite vous permet de vous entrainer en listening, reading et Use Of English. Vous pouvez aussi 
faire des exercices de grammaire et vocabulaire par niveau. 
 
 



 
YouTube 
 
Nous avons créé une centaine de courtes vidéos pour vous aider à améliorer votre anglais. Vous pouvez les 
visionner sur notre chaîne YouTube : https://www.youtube.com/@autourdeslangues 
 
Voici une sélection de chaînes YouTube pour apprendre l’anglais : 
 

- BBC Learning English : la chaîne officielle de la BBC, vidéos courtes et structurées avec sous-titres en 
anglais intégrés. 

- Englishclass 101 : 32 Minutes of English Listening Practice for Beginners / 42 minutes of 
Intermediate English Listening Comprehension 

- Games4ESL : Petits quiz et jeux de vocabulaire  
- Rachel's English : Parfait pour travailler la prononciation américaine. 

 
 
Radio  
 
Ecoutez Riviera Radio (106.5 FM). Une radio basée à Monaco 100% en anglais. 

 
 


